
Comenius Regio: ολοκλήρωση εκπαιδευτικών 

συναντήσεων 

Οι διακοπές του Πάσχα πέρασαν και το Σχολείο μπήκε ξανά στους καθημερινούς του 

ρυθμούς. Ωστόσο, και στις πασχαλινές διακοπές το Δημοτικό Σχολείο Πολυδενδρίου 

παρέμεινε «εκπαιδευτικά» ενεργό. Στο πλαίσιο της ευρωπαϊκής συνεργασίας 

Comenius Regio με τίτλο “Social Integration Through Sport”, πέντε εκπαιδευτικοί 

του Σχολείου μας συμμετείχαν σε πενθήμερη εκπαιδευτική συνεργασία στο Κάουνας 

της Λιθουανίας. Την πολυπληθή (17μελή) εκπαιδευτική αντιπροσωπεία 

συμπλήρωσαν στελέχη και εκπαιδευτικοί της Δ/νσης Α/θμιας Εκπαίδευσης 

Ανατολικής Αττικής, καθώς και εκπαιδευτικοί-μέλη του Πολιτιστικού Λαογραφικού 

Συλλόγου Γυναικών Πολυδενδρίου. Η ελληνική εκπαιδευτική αντιπροσωπεία, με 

επικεφαλής τη Δ/ντρια Εκπ/σης Ανατολικής Αττικής κυρία Βασιλική Ξυθάλη, έγινε 

δεκτή από εκπροσώπους της δημοτικής αρχής και τη διευθύντρια εκπαίδευσης της 

περιφέρειας του Κάουνας, σε συνάντηση στην οποία συζητήθηκε η μέχρι τώρα 

πορεία της συνεργασίας και παρουσιάστηκαν οι δράσεις και τα συμπεράσματα των 

προηγούμενων συναντήσεων. 

 
 

 

Οι έλληνες εκπαιδευτικοί επισκέφθηκαν επίσης τα συνεργαζόμενα σχολεία, όπου 

βίωσαν μια πρωτοφανή, εγκάρδια και ενθουσιώδη υποδοχή, με τους εθνικούς ύμνους 

και τις σημαίες των δύο χωρών. Παράλληλα, παρακολούθησαν πολιτιστικές και 

καλλιτεχνικές εκδηλώσεις που είχαν ετοιμάσει οι μαθητές, συμμετείχαν σε αθλητικό 

φεστιβάλ, μαζί με εκπαιδευτικούς, γονείς και μαθητές των συνεργαζόμενων 

σχολείων, ενώ είχαν την ευκαιρία να ασκηθούν στο Nordic walking, μια μορφή 

βαδίσματος με τη βοήθεια ράβδων χιονοδρομίας. 
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Σε σύσκεψη που πραγματοποιήθηκε με τη συμμετοχή όλων των συνεργαζόμενων 

φορέων, παρουσιάστηκαν τα σημαντικότερα αποτελέσματα συγκριτικής έρευνας που 

αφορούσε τη σχέση της φυσικής δραστηριότητας και της σχολικής φυσικής 

αγωγής με τις κοινωνικές δεξιότητες των μαθητών. 

Τα αποτελέσματα της έρευνας που αφορούσαν στην Ελλάδα, επιμελήθηκε και 

παρουσίασε ο Διευθυντής του Δημ. Σχολείου Πολυδενδρίου κ. Αντώνης 

Χριστόδουλος. Στην ίδια συνάντηση οι υπεύθυνες Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης 

και Πολιτιστικών Προγραμμάτων Ανατολικής Αττικής Βέρα Βορύλλα και Χρύσα 
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Κουράκη ανέδειξαν το ρόλο των καινοτόμων δράσεων στην ανάπτυξη/βελτίωση των 

κοινωνικών δεξιοτήτων των μαθητών και τη διαμόρφωση ενεργών πολιτών. Ως 

παράδειγμα καινοτόμου project που εκπονήθηκε στο πλαίσιο της σύμπραξης και με 

τη χρήση της ευρωπαϊκής διαδικτυακής πλατφόρμας eTwinning παρουσιάστηκε το 

πρόγραμμα του Δημοτικού Σχολείου Πολυδενδρίου: «Παραδοσιακά Παιχνίδια», με 

βίντεο που επιμελήθηκε η εκπαιδευτικός Ελένη Μαγγανιάρη. 

Επίσης, εκ μέρους του Λαογραφικού Πολιτιστικού Συλλόγου Γυναικών 

Πολυδενδρίου, και σαν παράδειγμα συμβολής της τοπικής κοινωνίας σε καινοτόμο 

πολιτιστικό πρόγραμμα του σχολείου, που υλοποιήθηκε από τις τάξεις Δ’ και ΣΤ’ και 

τις εκπαιδευτικούς Ελένη και Σοφία Μαγγανιάρη αντίστοιχα, με θέμα «τον 

παραδοσιακό γάμο», η Πρόεδρος και Σχολική Σύμβουλος κα. Μαρία Παρδάλη 

επιμελήθηκε και παρουσίασε το δρώμενο «το κουλούρι του γάμου». 

Τέλος, η ελληνική εκπαιδευτική αντιπροσωπεία είχε την ευκαιρία να επισκεφθεί 

χώρους πολιτιστικού, ιστορικού, θρησκευτικού και εκπαιδευτικού ενδιαφέροντος. 

Μεταξύ αυτών το κάστρο του Τρακάι, το Εθνογραφικό Μουσείο, η Βιβλιοθήκη και 

το Κέντρο Επιμόρφωσης του Κάουνας, η εκκλησία του Αγίου Γεωργίου, η Βασιλική 

του Κάουνας, το Πανεπιστήμιο της Κλαϊπέντα, η χερσόνησος Curonian Spit 

(Neringa) στη Βαλτική Θάλασσα και το ιστορικό κέντρο της πρωτεύουσας Βίλνιους. 

Μάλιστα, τα δύο τελευταία αποτελούν μνημεία παγκόσμιας πολιτιστικής 

κληρονομιάς της UNESCO. 
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Η ευρωπαϊκή σύμπραξη ολοκληρώνεται τον Σεπτέμβριο του 2014, με καταγραφή των 

συμπερασμάτων της, καθώς και με δραστηριότητες διάχυσης των αποτελεσμάτων του 

διετούς προγράμματος. Με την ολοκλήρωσή της πραγματώνεται ένα σημαντικό βήμα 

προς τη δημιουργία ενεργών Ευρωπαίων πολιτών, που εκτιμούν τους άλλους 

πολιτισμούς, σέβονται το διαφορετικό, αλλά και αισθάνονται περήφανοι για τον τόπο 

τους. Το Πολυδένδρι θα συνεχίσει να «ανοίγει τις πόρτες του» και εκτός συνόρων, με 

την περαιτέρω συμμετοχή του σε ευρωπαϊκά προγράμματα. Εξάλλου, ευχή και 

επιθυμία όλων των εμπλεκομένων στο πρόγραμμα είναι να προκύψουν νέες 

συνεργασίες σχετικές με την εκπαίδευση, την παράδοση, τον πολιτισμό και τον 

αθλητισμό. 

Λεπτομέρειες για την τελευταία εκπαιδευτική συνάντηση του προγράμματος, όπως 

επίσης και για τα αποτελέσματα και τα συμπεράσματα της σύμπραξης θα αναρτώνται 

σταδιακά στο ιστολόγιο του σχολείου, όπως επίσης και στον δικτυακό τόπο: 

http://axristod.wix.com/social-integr-sport. 
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